
Menu  Accomode Tendre

LUNDI MARDI

27-mars 28-mars

JEUDI VENDREDI

30-mars 31-mars

LUNDI MARDI

03-avr 04-avr

JEUDI VENDREDI

06-avr 07-avr

1)  Arachide 8) Mollusque

2) Céleri 9) Moutarde

* Plat à base de porc 
3) Crustacé 10) Œufs

4) Fruits à coques 11) Poisson

5) Gluten 12) Sésame

6) Lait 13) Soja

7) Lupin 14) Sulfite

Raisin Gratin de pommes au caramel (6)

Les allergènes  majeurs sont déterminés

en fonction des fiches techniques fournisseurs

Sot l'y laisse de dinde à la crème (6) Paupiette de poisson ciboulette ( 6/11)

Babybel (6) Galet de la loire (6)

Questches au sirop Yaourt (6)

MIDI MIDI

(FM) Rillette de poisson au chorizo * ( 9/10/11) Taboulé ( 5/9/14)

Tajine de légumes aux abricotsBeignet de P de T 

Tortis aux légumes (5/6) Flageolets

Chaussée aux moines (6) Camembert (6)

Tartelette à la compote ( 5/10) Fromage blanc aux fruits rouges (6)

MIDI MIDI

Salade de chou chinois aux noix * ( 4/9) Salade de haricots vert & oignon rouge ( 9)

Fricassée de veau aux olives Boule de bœuf sce tomate

Steack haché Filet de colin aux amandes (4/6/11)

Frites Riz aux poivrons (6)

Ortolan (6) Munster (6)

Pamplemousse Clafoutis aux cerises ( 5/6/10)

MIDI MIDI

Concombre à la crème ( 6/9/14) Céleri rémoulade ( 2/9)

Mousseline de poisson ciboulette ( 6/10/11) Emincé de veau catalane

Beignet de chou fleur ( 5/6/10) Jardinière de légumes

Saint-paulin (6) Brie (6)

SEMAINE DU 27 Mars au 07 Avril 2023

Le Chef vous propose ...

MIDI MIDI

Tomate mozzarella/basilic (6/9) Poireaux mimosa (9/10/14)


